
Schüler	A/Jugend	B	1.	Lauf	1,5km	



Schüler	A/Jugend	B	Rad	6km	–	3	Runden	(ca.	135	Höhenmeter)	



SCHÜLER	A	und	JUGEND	B	2.	Lauf	1	km	

Auf	dem	Rückweg	über	kleine	Treppe	runter	ins	Stadion	

Wendepunkt	auf	Höhe	Weg	zum	Tiergehege	
ZIEL	

Über	die	Stahltreppe	hoch,	cross	über	die	Zuschauerränge		
entlang	auf	den	geteerten	Weg	

Wechselzone	

Schüler	A/Jugend	B	2.	Lauf	1	km	


